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 - LMCA xəstəliyi damarın >50% darlığı olaraq 
nəzərdə tutulur; KAQ müayinəsindən 
keçənlərin 4-6%-də rast gəlinir

 - Sol mədəciyin 75%-ni qidalandırır

 - Müalicəsiz LMCA xəstəliyinin 1 illik ölüm 
səviyyəsi >20%; 3 illik ölüm səviyyəsi 50%-ə 
yaxın



LMCA xəstəliyinin lokalizasiyası



Tarixsəl olaraq CASS(coronary artery surgery 
study) çalışması

• 1983cü ildə nəticələri nəşr edilmişdir

• LMCA xəstəliyinin bypass və ya medikal terapiyası müqayisə 
olunmuşdur

• PCİ müalicə metodu kimi nəzərdə tutulmamışdır

• Bypass müalicəsinin medical müalicəyə üstünlüyü bildirilmişdir



SYNTAX TRİAL – Synergy between PCI with 
Taxus and Cardiac Surgery
•  1800 nəfər 3 damar və LMCA xəstəliyi olan 

•  Paklitaksel örtülü stent

•  PCİ  Angioqrafik görüntülərlə icra edilmişdir



SYNTAX TRİAL



SYNTAX TRİAL

Syntax Score <22 
olanlarda təxminən 
eyni nəticələr



SYNTAX TRİAL

Syntax Score dəyərləri yüksəldikcə pisləşən PCİ nəticələri



Neynəyək???



2ci nəsil stentlərin üstünlüyü

1ci nəsil stentlər   2ci nəsil stentlər

Sirolimus/Paklitaksel tərkibli   Everolimus/zotarolimus tərkibli

Qalın stratlar   Nazik stratlar

Paslanmayan poladdan olan karkas   Kobalt/Platin xromiumdan ibarət 
karkas

Qalın polimer örtük   Nazik polimer örtük



2ci nəsil stentlərin üstünlüyü

3 il ərzində Mİ 
yaranmasının 
müqayisəsi



ExCEL Study
1905 qorunmasız LMCA xəstəsi

PCİ DES-lə
948 x

CABG
957 x 

Syntax score<32 olan və Ürək 
komandası tərəfindən 
müəyyən olunan

1 ay, 6 ay, 1 il, 5 il ərzində hər il olmaqla təqib

Tam revaskulyarizasiya
İvus kontrollu
>1il DAPT qəbulu
Provizional bifurkasiya
Rutin KAQ ehtiyacı yoxdur

Tam revaskulyarizasiya
Arterial greft tövsiyyə olunur
Postop Klopidoqrel qəbulu mümkündür



ExCEL Çalışması – Birincili və İkincili 
nəticələr



ExCEL Çalışması – 30 günlük tam nəticələr



ExCEL Çalışması – 3 illik tam nəticələr



ExCEL Çalışması – Simptomsuz həyat



2018 ESC tövsiyyələri – LMCA xəstəliyi üçün

2018 ESC/EACTS Guidelines on myocardial revascularization 
The Task Force on myocardial revascularization of the European Society of Cardiology (ESC) and European Association for Cardio-Thoracic Surgery (EACTS) 
Developed with the special contribution of the European Association for Percutaneous Cardiovascular Interventions (EAPCI) 



LMCA DES və CABG sonrası uzun 
dönəm mortallıq

Percutaneous Coronary Intervention vs Coronary Artery Bypass Graft Surgery for Left Main Disease in Patients With and Without Acute Coronary Syndromes: A Pooled 
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- 68 yaşlı kişi xəstə

- QSS diaqnozu ilə müraciət edib

- HX, ŞD, XBÇ(Kreatinin 2.27)

- ExoKQ – EF -55%, Qapaq patologiyası-yox

Xəstə təqdimatı 1



Xəstə təqdimatı 2

- 75 yaşlı qadın xəstə

- Ön divar Mİ diaqnozu ilə müraciət edib

- Normal laborator göstəricilər

- EKQ – V2-V6 ST elevasiyası

- ExoKQ –EF-30%, ciddi qapaq patologiyası-yox



Son olaraq…

PCI
- Invaziv, kəsiksiz
- Periprosedural 

ağırlaşmaların az 
olması- insult, Afib, 
Mİ, qanama, KBÇ və 
s.

- Tez sağalma
    

CABG
 - Daha davamlı 
nəticələr
 - 30 gündən sonra 
əlavə təsirlərin daha 
az olması - əsasən Mİ 
və təkrari 
revaskulyarizasiya az 
olması





Diqqətiniz üçün təşəkkürlər!!!
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